Interní směrnice č. 2/2026 DS
SANITAČNÍ ŘÁD DĚTSKÉ SKUPINY
(děti ve věku od 2 do zahájení povinné školní docházky)

























Článek I
Úvodní ustanovení
Tato interní směrnice stanovuje pravidla pro zajištění hygienického provozu, úklidu, dezinfekce a sanitace prostor Dětské skupiny Chaloupka na vršku.
Směrnice je vydána v souladu zejména s:
· zákonem č. 247/2014 Sb., o poskytování služby péče o dítě v dětské skupině,
· vyhláškou č. 410/2005 Sb., o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení pro výchovu a vzdělávání dětí,
· nařízením Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 852/2004 o hygieně potravin,
· zákonem č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví,
· metodickými doporučeními Ministerstva zdravotnictví ČR a Ministerstva práce a sociálních věcí.
Cílem směrnice je vytvořit bezpečné, hygienicky nezávadné a zdravé prostředí pro děti i zaměstnance dětské skupiny.
Článek II
Obecné hygienické zásady
1. Ve všech prostorách dětské skupiny je každodenně prováděn běžný úklid.
2. Prostory jsou pravidelně větrány:
· před příchodem dětí,
· průběžně během dne,
· po odchodu dětí.
3. Podlahy, hygienická zařízení, pracovní plochy a dotyková místa jsou pravidelně čištěny a dezinfikovány schválenými dezinfekčními prostředky.
4. Všechny používané dezinfekční prostředky jsou používány podle návodu výrobce při dodržení předepsané koncentrace a expoziční doby.
5. Děti jsou vedeny k osvojování hygienických návyků:
· správné mytí rukou,
· používání kapesníků,
· správné používání toalety,
· zakrývání úst při kašli a kýchání.
6. K osobní hygieně jsou zajištěny zejména:
· tekuté mýdlo,
· jednorázové papírové ručníky,
· jednorázové kapesníky,
· toaletní papír,
· dezinfekční prostředky.
7. Ložní prádlo, lůžkoviny a textilie jsou udržovány v čistotě podle stanoveného harmonogramu.
Článek III
Úklid a sanitace prostor
Denně
Provádí se:
· zametání a vytírání podlah,
· dezinfekce podlah v hygienických prostorách,
· dezinfekce WC,
· dezinfekce umyvadel,
· dezinfekce přebalovacího pultu,
· dezinfekce klik, madel a vypínačů,
· vynesení odpadkových košů,
· výměna odpadkových pytlů,
· kontrola čistoty hraček,
· úklid jídelních stolů po každém jídle,
· doplnění hygienických potřeb.
Týdně
Provádí se:
· omytí plastových a omyvatelných hraček,
· dezinfekce hraček,
· očištění nábytku,
· otření parapetů,
· očištění dveří,
· kontrola čistoty matrací a lehátek.
Měsíčně
Provádí se:
· hloubkové čištění všech prostor,
· praní textilních hraček,
· praní dek a polštářů dle harmonogramu,
· kontrola skladových prostor,
· dezinfekce všech běžně nepřístupných ploch.
Článek IV
Hračky a didaktické pomůcky
1. Omyvatelné hračky se čistí minimálně jednou týdně.
2. Hračky znečištěné biologickým materiálem se dezinfikují ihned.
3. Textilní hračky se perou minimálně jednou měsíčně nebo podle potřeby.
4. Poškozené hračky jsou neprodleně vyřazeny z používání.
Článek V
Přebalování dětí
1. Přebalování probíhá pouze na určeném přebalovacím pultu.
2. Zaměstnanec používá jednorázové ochranné rukavice.
3. Po každém přebalení:
· odstraní použitou plenu do uzavíratelného koše,
· dezinfikuje přebalovací plochu,
· sejme rukavice,
· provede hygienu rukou.
4. Použité pleny jsou denně odnášeny do komunálního odpadu.


Článek VI
Stravování
1. Strava je dovážena ze školní jídelny Mateřské školy Nová Role za dodržení všech hygienických požadavků.
2. Při manipulaci s pokrmy jsou dodržovány zásady systému HACCP.
3. Výdej stravy probíhá pouze čistým nádobím.
4. Po každém jídle se:
· odstraní zbytky pokrmů,
· omyjí stoly,
· dezinfikují jídelní plochy,
· umyje použité nádobí.
5. Nádobí je myto v myčce při odpovídající teplotě dle provozního řádu.
Článek VII
Praní prádla
Ložní prádlo se mění:
· nejméně jednou za tři týdny,
· vždy při znečištění.
Ručníky:
· nejméně jednou týdně,
· při znečištění ihned.
Pracovní oděvy zaměstnanců:
· podle potřeby,
Článek VIII
Zaměstnanci
Zaměstnanci jsou povinni:
· dodržovat zásady osobní hygieny,
· používat čistý pracovní oděv,
· pravidelně si mýt a dezinfikovat ruce,
· používat ochranné pomůcky při úklidu, přebalování a manipulaci s odpadem,
· neprodleně hlásit závady ohrožující hygienický provoz,
· nevykonávat práci při infekčním onemocnění.
Článek IX
Mimořádná hygienická opatření
Při výskytu infekčního onemocnění:
· se zvyšuje četnost dezinfekce,
· provádí se častější větrání,
· omezuje se používání společných textilních pomůcek,
· postupuje se podle pokynů Krajské hygienické stanice a ředitelky organizace.
Článek X
Závěrečná ustanovení
1. Za dodržování této směrnice odpovídají všichni zaměstnanci dětské skupiny.
2. Kontrolu plnění provádí ředitelka mateřské školy nebo jí pověřený zaměstnanec vedoucí učitelka DS, vedoucí školní jídelny.
3. Směrnice je závazná pro všechny zaměstnance.
4. Směrnice nabývá účinnosti dnem 1. září 2026.











Příloha č. 1
Harmonogram úklidových a sanitárních prací
	Frekvence
	Činnost
	Odpovědná osoba

	Denně
	Zametání a vytírání podlah
	Asistentka provozu

	Denně
	Dezinfekce WC a umyvadel
	Asistentka provozu

	Denně
	Dezinfekce přebalovacího pultu
	Asistentka provozu a pečující osoby

	Denně
	Dezinfekce klik, madel a vypínačů
	Asistentka provozu

	Denně
	Vynášení odpadků
	Asistentka provozu

	Denně
	Úklid stolů po jídle
	Asistentka provozu

	Denně
	Doplnění hygienických prostředků
	Asistentka provozu

	Týdně
	Mytí a dezinfekce hraček
	Asistentka provozu

	Týdně
	Otření nábytku, parapetů a dveří
	Asistentka provozu

	Týdně
	Kontrola matrací a lehátek
	Asistentka provozu

	Měsíčně
	Praní textilních hraček
	Asistentka provozu

	Měsíčně
	Hloubková dezinfekce prostor
	Asistentka provozu

	Dle harmonogramu
	Výměna ložního prádla
	Asistentka provozu

	Po každém použití
	Dezinfekce přebalovacího pultu
	pečující osoby

	Po každém jídle
	Úklid a dezinfekce jídelních stolů
	Asistentka provozu


Poznámka: Při výskytu infekčního onemocnění nebo na základě pokynů Krajské hygienické stanice se frekvence úklidu a dezinfekce zvyšuje.
Účinnost: od 1. 9. 2026
Zpracovala: Božena Maroušová, ředitelka Mateřské školy Nová Role, příspěvková organizace
Schválila: Božena Maroušová, ředitelka Mateřské školy Nová Role, příspěvková organizace

